
ZİHİN ENGELLİLER SINIF ÖĞRETMENİ 

______________________________________________________ 
 
TANIM 

 

Çalıştığı eğitim kurumunda zihinsel engelli öğrencilere çeşitli bilgi, beceri ve 

tutumları kazandırmak üzere eğitim veren kişidir. 

______________________________________________________ 
 

A- GÖREVLER 

 

Zihin Engelliler Sınıf Öğretmeninin, zihin engelli öğrencilere hangi bilgi, 

beceri, tutum ve davranışları, hangi yöntemlerle, kazandıracağı Milli Eğitim 

Bakanlığı tarafından onaylanan öğretim programlarında (müfredat programı) 

belirtilmiştir. 

 

Zihin Engelliler Sınıf Öğretmeni bu program çerçevesinde; 

- Çocuğa bağımsızlık kazandırmak ve onu hayata hazırlamak için eğitim ve 

öğretim yöntemlerini sabırla, şefkatle ve bilhassa çocuğun kişisel özellik 

ve yeteneklerini dikkate alarak uygular, 

- Eğitim ve öğretiminden sorumlu olduğu çocukların davranışlarını 

gözlemler, yeteneklerini geliştirici etkinlikler düzenler,  

- Yemekhanede, bahçede, spor faaliyetlerinde ve boş zamanlarını 

değerlendirme sırasında çocuklarla beraber olmak suretiyle onlara iyi 

alışkanlıklar kazandırmak, kötü davranışlara karşı önleyici tedbirler almak 

için rehberlik yapar, 

- Nöbetçi olduğu günlerde okulda düzen ve disiplini sağlamak üzere görev 

yapar, 

- Öğrenci velileri ile yakın ilişki kurarak, işbirliği ile eğitimi yürütür. 

 

  
KULLANILAN ARAÇ, 

 GEREÇ VE EKİPMAN 

 

- Yıllık müfredat programı, günlük çalışma planları, ünite ve plan defterleri, 

bireyleştirilmiş eğitim programları, not defteri, yoklama defteri, 

- Okul araç-gereçleri, 

- Grup oyun araçları, bilişsel ve fiziksel becerileri geliştirmeye yönelik araç-

gereçler. 
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B- MESLEĞİN GEREKTİRDİĞİ GENEL ÖZELLİKLER 

 

Zihin Engelliler Sınıf Öğretmeninin hem alanıyla hem de öğretmenlik mesleği 

ile ilgili niteliklere sahip olması gerekir. 

 

Zihin Engelliler Öğretmeni olmak isteyenlerin; 

- Sözel yeteneği gelişmiş, 

- Sosyal bilimlere ve özellikle psikolojiyle ilgili, 

- Zihinsel engelli insanlara yardım etmeyi seven, 

- Düşüncelerini başkalarına açık bir biçimde aktarabilen, 

- İyi bir öğrenme ortamı sağlayabilen, 

- Dikkatli, işine özen gösteren, 

- İnsanlarla iyi iletişim kurabilen; hoşgörülü, sabırlı, 

- Öğrencilerin duygu ve düşüncelerini anlayabilen, 

- Kendini geliştirmeye istekli, yaratıcı, 

  kişiler olmaları gerekir. 

 

C- ÇALIŞMA ORTAMI VE KOŞULLARI 

 

Zihin Engelliler Öğretmeni Milli Eğitim Bakanlığına bağlı okullarda bireysel 

ve grupla eğitim yapabilecek şekilde düzenlenmiş sınıf ortamında çalışır. 

Çalışma ortamı çocukların özelliklerine göre gürültülü olabilir. Uzun süre 

ayakta kalabilirler. 
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D- MESLEK EĞİTİMİ 
 

MESLEK EĞİTİMİNİN 

VERİLDİĞİ YERLER 

 

Mesleğin eğitimi yükseköğretim kurumlarının Eğitim Fakültesi  “Zihin 

Engelliler Öğretmenliği” bölümünde verilmekte iken bu bölümün adı Özel 

Eğitim Öğretmenliği olarak değiştirilmiştir.  

 

Aşağıdaki eğitimle ilgili bilgiler eğitimin verildiği dönemi kapsamaktadır. 

 

 
 

MESLEK EĞİTİMİNE 

GİRİŞ KOŞULLARI 

 

Mesleğin eğitimine girebilmek için; 

- Lise veya dengi okul mezunu olmak, 

- ÖSYS (Öğrenci, Seçme ve Yerleştirme Sistemi) Kılavuzunda belirtilen 

şartları taşımak. 

 
EĞİTİMİN SÜRESİ 

VE İÇERİĞİ 

 

Mesleğin eğitim süresi 4 yıldır.  

Eğitim süresince mesleki dersler ağırlıklı olarak verilmekte, seçmeli ve 

uygulamalı dersler alınmaktadır. 

 

 
EĞİTİM SONUNDA ALINAN 

BELGE-DİPLOMA  

 

Eğitimini başarı ile tamamlayanlara “Zihin Engelliler Öğretmenliği” lisans 

diploması verilmektedir. 
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E- ÇALIŞMA ALANLARI VE İŞ BULMA OLANAKLARI 

 

Zihin Engelliler İlköğretim Okullarının 1-8 Sınıf Dersleri, Eğitim ve Uygulama 

Okullarının 1-8 Sınıf Dersleri, İlköğretim Okullarının Zihin Engelliler Özel 

Eğitim Sınıfı (1-8 sınıf dersleri), İş Okulu Dersleri,  Gezerek Özel Eğitim 

Uygulamaları, Rehberlik ve Araştırma Merkezleri Özel Eğitim Alan 

Uygulamaları, Otistik Çocuklar Eğitim Merkezlerinin 1-8 Sınıfı Dersleri, 

Otistik Çocuklar İş Eğitim Merkezlerinin Dersleri, Görme ve İşitme Engelliler 

Alanına Ait Dersler, Erken Çocukluk ve Okul Öncesi Özel Eğitim Merkezi 

Uygulamaları (Okul Öncesi/Anasınıfı Öğretmeni veya Çocuk Gelişimi ve 

Eğitimcisi ile birlikte görev yapar.),  Özel Eğitim Okulları Bünyesinde Okul 

Öncesi Eğitim Verilen Sınıflardaki Eğitim Uygulamaları (Okul Öncesi / 

Anasınıfı Öğretmeni veya Çocuk Gelişimi ve Eğitimcisi ile birlikte görev 

yapar.), Birden Fazla Yetersizliği Olan ve Yetersizliklerin-den Biri Zihinsel 

Olan Öğrenciler için Açılan Özel Eğitim Sınıflarının 1-8 Sınıf Dersleri 

(İlköğretim okulu programından farklı bir özel eğitim programı uygulanan 

sınıflar) derslerine girmektedirler. 
  

Ayrıca rehberlik araştırma merkezlerinde, Sosyal Hizmetler Çocuk Esirgeme 

Kurumu rehabilitasyon merkezlerinde istihdam edilmektedirler. 

 

  

F-EĞİTİM SÜRESİNCE VE EĞİTİM SONRASI KAZANÇ 

 
EĞİTİM SÜRESİNCE 

 

Bu programı ilk beş tercihinde gösteren ve bu programa yerleştirilen 

adaylardan belli koşulları taşıyanlara MEB’ce burs sağlanır. Öğrenciler 

eğitimleri süresince Kredi ve Yurtlar Kurumunca verilen öğrenci kredisinden 

ve diğer kamu kurum ve kuruluşlarının sağladığı kredi ve burs olanaklarından 

da yararlanabilirler. Bu konudaki duyuru her yıl yayınlanan öğrenci seçme 

sınav kılavuzunda yapılmaktadır. Ayrıca, Kurumun yurt hizmetlerinden de 

yararlanılabilir.  

 
EĞİTİM SONRASI 

 

Eğitim sonunda “Öğretmen” olarak atananlar 657 sayılı Devlet Memurları 

Yasası’na göre 9. derecenin 1. kademesinden aylıkla göreve başlatılırlar. Bu 

öğretmenler yan ödeme, ek ders ücreti gibi olanaklardan da yararlanırlar.  

 

Her yıl okullar açılmadan önce, tüm öğretmenlere eğitim-öğretim tazminatı 

adı altında bir ödeme yapılmaktadır. 

 

Ek ders ücretini, diğer sınıf öğretmenlerinden % 25 daha fazla alırlar. 
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G- MESLEKTE İLERLEME 

 

MESLEKİ EĞİTİMDE İLERLEME  

 

Üniversitelerde lisansüstü eğitiminden sonra araştırma görevlisi, doçent ve 

profesör unvanını alabilirler. 

 

İŞ HAYATINDA İLERLEME 

 

Milli Eğitim Bakanlığına bağlı meslek okullarında görev alanlar idarecilik 

yapabilmektedir (Müdür, Müdür Yardımcısı vb.).  

Meslek elemanları Milli Eğitim Bakanlığınca yapılan müfettişlik sınavlarında 

başarılı oldukları takdirde müfettişlik yapabilirler.  

Ayrıca yapılan sınavda başarılı olmaları durumunda başöğretmen veya uzman 

öğretmen olabilirler. 

 

  
BENZER MESLEKLER 

 

- İşitme Engelliler Öğretmeni, 

- Görme Engelliler Öğretmeni, 
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H- EK BİLGİLER 
GÖREV 

 

- İş organizasyonu yapar,  

- Çevre koruma önlemleri alır,  

- İş sağlığı ve güvenliğine ilişkin faaliyetleri uygular,  

- Kalite Yönetim Sistemi kurallarına uygun çalışır, 

- Mesleki gelişim faaliyetlerinde bulunur. 

 

I- KAYNAKÇA 

 

- Meslek elemanları, 

- 9 sayılı T.C. MEB Talim ve Terbiye Kurulu Kararı Şubat/2014, 

- Uluslararası Standart Meslek Sınıflaması-ISCO 08, 

- MEDAK (Meslek Danışma Komisyonu) üyesi kuruluşlar. 

 

İ- AYRINTILI BİLGİ İÇİN 

 

- İlgili eğitim kurumları, 

- https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/   

- ÜNİ-VERİ https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri 

- Türkiye İş Kurumu web sayfası https://www.iskur.gov.tr 

- Mesleğim Hayatım web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/ 

- T.C. Ölçme Seçme ve Yerleştirme Merkezi Başkanlığı http://osym.gov.tr/ 

- Bünyesinde “Meslek Bilgi Merkezi” bulunan Çalışma ve İş Kurumu İl 

Müdürlükleri/Hizmet Merkezleri. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Bu dosya;  meslek seçme aşamasında olan gençleri bilgilendirme amaçlı olup, 

meslek mensupları,  işyerleri, mesleğin eğitim yerleri ve meslek odalarından  bilgi 

alınarak  oluşturulmuştur. 
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