YASLI BAKIMI SAGLIK TEKNIKERI

TANIM
Yasli bireylerin yaslanma ile ortaya ¢ikan fiziksel, ruhsal ve sosyal
yetersizliklerinin azaltilmasina katki saglamak amaciyla tibbi ve sosyal
bakim hizmeti veren kisidir.

A-GOREVLER _
Is siireclerinde, is saghgr ve giivenligi kurallarima, c¢evre koruma
diizenlemelerine, meslegin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun olarak;

- Is organizasyonu yapar,

- Yash bireylere beslenme, genel viicut temizligi, hareket, uygun yatak
pozisyonu vh. temel gereksinimlerini karsilayacak bakim hizmeti verir,

- Yaslinin hekim tarafindan planlanan tedavisinin uygulanmasini saglamak
icin enjeksiyon, pansuman, yara bakimi, sonda bakimi vb. tibbi
girigimleri yapar, ilag tedavilerini uygular,

- Yaslinin tansiyon, ates, nabiz, solunum gibi giinliik saglik gostergelerinin
kontroliinii yapar,

- Yash bireylere acil durumlarda ilkyardim kurallarini uygular.

- Yash bireylerin sosyal yonden desteklenmeleri ve o&zgiivenlerini
kazanmalar1 i¢in ugras terapi programlari planlar, uygular ve katilimi
saglar,

- Sosyal ve fiziksel rehabilitasyona gereksinimi olan yaglilara planlanan
programlarin uygulanmasinda yardimci olur,

- Yash bireylerin birbirleriyle ve toplumla olan iletisimlerinin artirilmasina
yardimci olur,

- Sosyal ve ekonomik yoksunluk i¢inde bulunan yaglilara yol gdsterici
olur,

- Yetiskin pedagojisi konusunda kendini yetistirir.

- Mesleki gelisim faaliyetlerinde bulunur.

KULLANILAN ARAC
GEREC VE EKIPMAN

- Bilgisayar, CD, TV, Video, Projeksiyon aleti,

- Kitap-dergi-brosiir hikaye kitaplari,

- Her tiirlii ilkyardim arag¢ ve gereg vb.

- Her tiirlii hasta bakim arag¢ gere¢ ve makine malzeme ve materyal.
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B-MESLEGIN GEREKTIRDiGi GENEL OZELLIKLER

Yasli bakimi saglik teknikeri olmak isteyenlerin;

- Insan saglhig1 ve biyolojiye ilgili,

- Hosgoriilii, sabirli, giiler yiizli,

- Insanlara yardimc1 olmaktan mutluluk duyan,

- Planlama becerisi gelismis,

- Dikkatli ve isine 6zen gosteren,

- Sorumluluk sahibi, igbirligine ve kisisel gelisime acik
kisiler olmalar1 gerekir.

C-CALISMA ORTAMI VE KOSULLARI

KOCAELI

(Calisma ortamlari temiz ve oldukc¢a hareketlidir. Gece ve/veya giindiiz ndbet
seklinde ¢aligma olabileceginden, gorev siire¢lerinde yogun stres ve fiziksel
yorgunluk olabilir. Her zaman dikkatli olmak zorundadirlar. Calisirken
yaslilarin  yakinlari, saglik personeli ve meslektaglariyla iletisim
halindedirler.
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A-MESLEK EGITIiMi

MESLEK EGITIMININ
VERILDIGI YERLER

MESLEK EGITIMINE
GIRIS KOSULLARI

Meslegin  egitimi; Universitelere bagli Saghk Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu “Yasli Bakimi” 6n lisans programlarinda verilmektedir.

Meslegin egitimine girebilmek i¢in;

- Lise veya dengi okul mezunu olmak,

- YKS (Yiiksek Ogretim Kurumlar1 Smavi) kilavuzunda belirtilen giris
kosullarini tasimak,

- Meslek liselerinin, YKS Yiiksekogretim Programlari ve Kontenjanlar
Kilavuzunda belirtilen béliimlerinden mezun olanlar “Yashi Bakim1” 6n
lisans programlarina gegerken ek puan almaktadirlar.

EGITIMIN SURESI

VE ICERIGI
Meslegin egitim siiresi 2 yildir. Egitim siiresince; Fizyoloji, Temel
Gerontoloji, Tibbi Terminoloji, Yasli Bakimi Ilke ve Uygulamalari,
Beslenme llkeleri, Enfeksiyon Hastaliklar1, Farmakoloji, Yaslida Kronik
Hastaliklar, Yaslida Noropsikiyatrik Hastaliklar, Yaslida Romatolojik
Hastaliklar, Fiziksel Rehabilitasyon, Sosyal Rehabilitasyon gibi mesleki
dersler agirlikl olmak iizere genel kiiltiir dersleri de alinmaktadir.
Egitim siirecinde staj yapma zorunlulugu vardir.

EGITIM SONUNDA ALINAN

BELGE -DIPLOMA

KOCAELI

Egitimini bagar1 ile tamamlayanlara “On Lisans” diplomas: verilmektedir.
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E-CALISMA ALANLARI VE iS BULMA OLANAKLARI

Gelisen ve degisen Tiirkiye’de genis aile yapisindan cekirdek aile yapisina
gecig, kadinin c¢alismast gibi sosyal degisimler ailelere ¢ocuk bakimi
sorunlarmin yani sira yash bakimi sorunlarim1 da getirmistir. Ulkemizde
yasli bireyin saglik-sosyal giivencesine yonelik yasal ve kurumsal destekler
oldukca yetersizdir. Bu kurumlar nitel ve nicel 6zellikleri ile lilkemiz yash
ve de saglik sorunlar1 olan popiilasyona hizmet vermede oldukca yetersizdir.
Gegmisimiz ve de gelecegimiz olan yaslilarimizin ilgi ve giivene
gereksinimi vardir. Yetiskinimizi emeklilige, menopoza, andropoza,
kayiplara hazirlayan kisacasi saglikli ve mutlu yaghliga hazirlayan ve
onlarin iiretkenliklerini slirdiirmelerine yardimci olacak meslek elemanlarina
ihtiya¢ her gegen gilin artmaktadir. Yashh bakimi meslek elemanlari,
bedensel, manevi ve sosyal kayiplarin yasandigi yasamin iiglincli
donemindeki ana ve babalarimizin, erken emekliye ayrilan ¢alisanlarimizin
yasliliga hazirlanmasini, sorunlari ile bas edebilmesini 6grenmelerini, yasam
sevincini ve lretkenligini siirdiirmelerini ve yasama onurlu bir sekilde
devam etmelerini saglarlar.

Yashh Bakimi programindan mezun Ogrenciler, resmi ve 6zel hastaneler,
aragtirma ve uygulama hastaneleri ile 0Ozel poliklinik, kamu saglik
kuruluslarinin geriatri servislerinde, yaslhi bakim yurtlari, huzurevleri,
yashlar kuliibii, yasli dinlenme evleri, rehabilitasyon merkezleri ve evde
bakim hizmeti veren Ozel kuruluslarda gorev yapmaktadirlar. Meslek
sahipleri kolayca is bulabilmektedirler.

F- EGITIM SURECINCE VE EGIiTiM SONRASI KAZANC

EGITIM SURESINCE

EGITIiM SONRASI

KOCAELI

Ogrenciler egitimleri siiresince Kredi ve Yurtlar Genel Miidiirliigii’niin
vermis oldugu Ogrenim  kredisinden ve yurt hizmetlerinden
yararlanabilirler.

Ayrica, c¢esitli resmi ve O6zel kurum/kuruluslar tarafindan saglanan
burslardan faydalanabilirler.

Egitim sonrasi, kamu sektoriinde istthdam edilenler tabi olunan mevzuata
gdre maas alirlar. Ozel Sektdrde ise calisanlarin asgari iicretin biraz iistiinde
baslayan kazan¢ durumu, c¢alisan isyerinin biyiikliigli, kisinin tecriibesi,
bilgisi, yetenegi, caligma kapasitesi ve sektoriin iicret diizeyine gore
degismektedir.
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G-MESLEKTE ILERLEME

MESLEKI EGITIMDE ILERLEME

“Yasghh Bakimi1” oOn lisans programini basariyla tamamlayan Ogrenciler,
“Lisans Ogrenimine Dikey Gegis Sinavinda (DGS)” basarili olduklar
takdirde kilavuzda belirtilen programlara kontenjan dahilinde dikey gegis
yapabilirler.

iS HAYATINDA ILERLEME

BENZER MESLEKLER

KOCAELI

Ise baslayanlar basar1 durumlarina gére ¢alistiklar1 kurum ve kuruluslarda
yonetim kademelerinde yer alabilir ya da kendi isyerlerini agabilirler.
Konusu ile ilgili tecriibelerinin olmasi ve kendilerini gelistirmis olmalart is
bulma imkanina ve iyi tlicret almalarina katkida bulunur.

- Hasta Bakicisi,
- Cocuk Bakicisi,
- Engelli Bakicisi.
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H- EK BILGILER

I- KAYNAKCA

- Meslek elemanlari,

- YKS Yiiksekogretim Programlar1 ve Kontenjanlar1 Kilavuzu,

- Uluslararas: Standard Meslek Siniflamasi-1ISCO 08,

- Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi, Sakarya Universitesi Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu ve Akdeniz Universitesi Saglk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokullar: web sayfalari,

- Izmit Yaslhilar Bakim ve Huzurevi,

- Meslek Danigsma Komisyonu (MEDAK) iiyesi kuruluslar.

I- AYRINTILI BiLGIi iCIN

- llgili egitim kurumlari,

- https://kariyerkapisi.chiko.gov.tr/

- UNI-VERI https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri

- Tiirkiye Is Kurumu web sayfas1 https://www.iskur.gov.tr

- Meslegim Hayatim web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/

- T.C. Olgme, Se¢me ve Yerlestirme Merkezi Baskanligs,
http://www.osym.gov.tr/

- Biinyesinde “Meslek Bilgi Merkezi” Bulunan Calisma ve Is Kurumu Il
Miidiirliikleri/Hizmet Merkezleri

Bu dosya; meslek segme asamasinda olan gencleri bilgilendirme amach olup, meslek

mensuplari, isyerleri, meslegin egitim yerleri ve meslek odalarindan bilgi alinarak
olusturulmustur.
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