SOGUK MUTFAK ASCISI

TANIM

Kendi basina ve belirli bir siire igerisinde, soguk olarak tiiketilen ¢orba, et ve
deniz iriinleri, zeytinyagh sebze ve bakliyat, meze yemekleriyle salata ve
salata sosu hazirlama vb. isleri yapan kisidir.

A- GOREVLER

KULLANILAN ARAC
GEREC VE EKIPMAN

NEVSEHIR

Is siireclerinde, is saghg ve giivenligi kurallarma, cevre koruma
diizenlemelerine, meslegin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun olarak;

- Is organizasyonu yapar,

- Yapacagi ise gore malzeme temin eder.

- Gelen malzemenin kalite kontroliinii yapar.

- Kullanilacak malzemeleri (salata, sebze, ¢orba ve meze vb. malzemeleri)
ayiklar,

- Bu malzemeleri yikar, soyar ve dograr.

- Soguk yemek cesitlerini pigirir.

- Yaptig1 yemekleri, mezeleri ve salatalar siisler,

- Yagdan, buzdan dekoratif heykeller yaparak soguk biifenin daha gosterisli
hale gelmesini saglar,

- Gerektiginde soguk icecekleri hazirlar,

- Zamaninda tiiketilmeyen yiyecekleri gerektigi sekilde imha eder,

- Malzeme ve yiyecekleri soguk hava deposunda muhafaza eder,

- Calisma tezgdhi, ocak, firin, vb. kullandigi malzemelerin temizligini
saglar,

- Mesleki gelisim faaliyetlerinde bulunur.

- Her tiir mutfak arag-gereci (bigak c¢esitleri, tencere, mikser blender, mutfak
robotu v.b),

- Havagazi firini, elektrik firini, 1zgara, fritdz,

- Basingh tencere (diidiiklii tencere),

- Kiyma makinesi,

- Buzdolabi ve derin dondurucu.
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B- MESLEGIN GEREKTIRDIiGi GENEL OZELLIKLER

Soguk Mutfak Ascis1 olmak isteyenlerin;
- Yaratici,
- Ekip calismasina yatkin,
- Koku ve tat alma duyular1 gelismis,
- Ayrnntilara dikkat edebilen,
- Temiz, titiz ve sorumluluk sahibi,
- Yapacagi isi planlama ve uygulama disiplinine sahip,
- Cok yonlii ve pratik zekaya sahip
kisiler olmalar1 gerekir.

C- CALISMA ORTAMI VE KOSULLARI

NEVSEHIR

Soguk Mutfak Ascilart mutfaklarda gorev yaparlar. Calisma ortamlari sicak,
kokulu ve nemlidir. Calisirken daha ¢ok malzeme ve aletlerle ilgilenirler.
Zaman zaman igverenle, ascibasi ve asc¢i yardimcilar ile iletisim kurarlar.
Calisma ortaminda dikkatli olunmazsa yanma tehlikesiyle ve diger mesleki
kazalarla karsilasabilirler. Calisma saatleri degiskendir; sabah ise giris ve ¢ikis
saatlerinde duruma gore esnek olabilirler. Ozellikle turizm bélgelerinde
mevsimlik ¢alisma s6z konusudur.

B-C 1.1 2023/11



SOGUK MUTFAK ASCISI

D- MESLEK EGiTiMi

MESLEK EGITIMININ

VERILDIGI YERLER
Meslegin egitimi; halk egitim merkezleri ile Mesleki Egitim Merkezleri
biinyesinde ciraklik, kalfalik ve ustalik egitimleri, Yiyecek Igecek Hizmetleri
meslek alaninda, Asc¢ilik dalinda verilmektedir.

MESLEK EGITIMINE GIRiS

KOSULLARI

EGITIMIN SURESI
VE ICERIGI

Her yas, egitim, sosyal statii ve kiiltiir diizeyindeki herkes katilabilir. 18
yasindan kiiciikler, velilerin izniyle katilabilir. ilkdgretim ¢agindakiler, devam
ettikleri okul saatleri disindaki serbest zamanlarda, istedikleri kursa devam
edebilir. Yabanci uyruklular, wvaliligin izni ile etkinliklere katilabilir.
Gerektiginde, belirli yas ve egitim seviyesi, uygulanacak programin 6zelligine
gore aranir. Bu durum Halk Egitimi Merkezleri’nce duyurularla belirtilir.

Halk egitim merkezlerinde “Yiyecek Igecek Hizmetleri” alaninda teorik ve
uygulamali olmak iizere toplam 811/2000 saat siireli egitim programi
uygulanmaktadir.

EGITIM SONUNDA ALINAN

BELGE-DIPLOMA

NEVSEHIR

Meslek egitimini tamamlayanlara “Kurs Bitirme Belgesi” verilmektedir.
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E- CALISMA ALANLARI VE iS BULMA OLANAKLARI

Otel, restoran, bar, yemek fabrikalar1 vb. hizmet sektdriinde ¢alisirlar. Ozellikle
turizm bolgelerinde ve sehirlerdeki liiks otel, restoran ve barlarda is bulabilirler.

Turizm sektoriinde yasanan gelismeler, bu alanda faaliyet gosteren isletme
sayisinin artmasi, bu meslekte calisanlarin 6nemini artirmis ve artan rekabet
ortaminda hazirlanan yiyecek tiriinlerinde kalitenin yiikselmesini saglamistir.

Hazir/hizli yemek (fast-food) sektoriindeki gelismeler, bu meslekte calisan
sayisinin azalmasina ve bir Ol¢lide eleman fazlalifina sebep olmakla birlikte,
isletmeler iyi egitim almig nitelikli eleman saglamada halen c¢esitli zorluklarla
karsilasilmaktadir.

Soguk Mutfak Asciligi meslegi, insanlarin beslenme gereksinimleri devam
ettigi siirece gelecekte de 6nemi artmaya devam edecek mesleklerden biri olarak
goriilmektedir.

F- EGITIM SURESINCE VE EGITiM SONRASI KAZANC

EGITIM SURESINCE

EGITIM SONRASI

NEVSEHIR

Kazang, isletmenin biiyiikliigiine, kisinin tecriibesi ve niteligine gore farkliliklar
gostermektedir. Asgari iicret ile asgari Ucretin 3 katina kadar aylik {icret
alinabilmektedir. Yabanci dil bilen ve tecriibe sahibi Soguk Mutfak Ascilari ¢ok
yiksek rakamlarla biiylik otellerde ve turizm bolgelerindeki tesislerde
calisabilmektedir.
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G- MESLEKTE iLERLEME

MESLEKI{ EGITIMDE ILERLEME

IS HAYATINDA ILERLEME

Mesleki deneyime bagli olarak kisi ¢alistig1 yerde yiikselebilir. Kendi is yerini
acabilir.

BENZER MESLEKLER

- Asge,
- Soguk mezeci.
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H- EK BiLGILER

I- KAYNAKCA

- Meslek elemanlari,

- Halk egitim merkezi 6gretmenleri,

- Uluslararast Standart Meslek Siiflamasi-ISCO 08,

- Meslek Danisma Komisyonu (MEDAK) iiyesi kuruluslar.

I -AYRINTILI BiLGI iCIN

- [1gili egitim kurumlar,

- Tiirkiye Is Kurumu web sayfas1 www.iskur.gov.tr

- Meslegim Hayatim web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/,

-T.C. Olgme, Se¢me ve Yerlestirme Merkezi  Baskanlig,
http://www.osym.gov.tr/,

- Biinyesinde Meslek Bilgi Merkezi Bulunan Calisma ve Is Kurumu il
Midiirliikleri/Hizmet Merkezleri.

Bu dosya; meslek secme asamasinda olan gencleri bilgilendirme amach olup, meslek

mensuplariy, isyerleri, meslegin egitim yerleri ve meslek odalarindan bilgi alinarak
olusturulmustur.
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