SAC BAKIMI VE GUZELLIK MESLEK ELEMANI

TANIM
Sag, cilt ve tirnak bakimi, kozmetik, kalic1 veya kalic1 olmayan makyaj
tasarimlar1 ve epilasyon gibi giizellik uygulamalarimi kozmetik bilimi
ve teknolojisinden yararlanarak ve estetik yorum katarak uygulayan
kisidir.

A- GOREVLER

s siireclerinde, is saglig1 ve giivenligi kurallarna, cevre koruma

diizenlemelerine, meslegin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun

olarak;

- s organizasyonu yapar,

- Cildin yapisin1 analiz ederek cildin ihtiyaci olan bakimi yapar,

- Sagin yapisini analiz ederek uygun bakim yontemlerini uygular.

- Kisinin yiiz ve viicut oranina uygun tasarimlarla sa¢ kesimi ve
sekillendirmesini yapar,

- Sag renklendirme uygulamas: yapar,

- Manikiir ve pedikiir uygulamasi yapar,

- Makyaj uygulamasi yapar,

- Epilasyon ve depilasyon uygulamasi yapar,

- Miisterin talep ve ihtiyacina uygun masaj ve viicut bakim
tekniklerini uygular,

- Son teknoloji protez tirnak ve tirnak siisleme sanat1 uygulamalari

yapar.
- Sektorde alaniyla ilgili her tiirlii yenilik, gelisim ve degisimleri
takip eder.
- Mesleki gelisim faaliyetlerinde bulunur.
KULLANILAN ARAC
GEREC VE EKIPMAN

- Kuaforliik tezgah1 ve malzemesi
- Fon makinesi,

- Fon firgalar,

- Epilasyon cihaz1

- Frimator cihazi,

- Vapazon cihazi

- Sa¢ boyama malzemesi,

- Sag rengini agma malzemeleri

- Cilt bakim1 malzemesi

- Makas, torpii, cimbiz,

- Sag masasi, Makyaj malzemesi.
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B- MESLEGIN GEREKTIRDiGi GENEL OZELLIiKLER
Sa¢ Bakimi ve Giizellik Meslek Elemani olmak isteyenlerin;

- Gorsel estetik algis1 yiiksek,

- Dikkatli, temiz ve diizenli,

- Giiler yiizlii ve sabirli,

- Sorumluluk duygusu ytiksek,
- Etkili iletisim Kurabilen

- Yenilikei,

- Yaratic fikirler gelistirebilen,
- Ogrenmeye ve gelisime acik,

kisiler olmalar1 gerekmektedir.

C- CALISMA ORTAMI VE KOSULLARI

Giizellik meslek elemanlarinin ¢aligma ortamlari genellikle ferah, giizel
kokulu ve hijyenik olmasi gerekmektedir. Bu kosullarin saglanmasi
miisteri sirkiilasyonu ve saglik agisindan gerekli ve 6nemlidir.

Miisteri ile birebir diyalog halinde olan ve isleri ayakta yiirlitmesi

gereken giizellik meslek elemanlarmin calisma saatleri uzun
olabilmektedir.
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D- MESLEK EGIiTiMi

MESLEK EGITIMININ
VERILDIGI YERLER

MESLEK EGITIMINE

GIRIS KOSULLARI

EGITIM SURESI
VE ICERIGI

Meslek egitimi; tlniversitelere bagli meslek yiiksekokullarinda “Sag
Bakimi ve Giizellik Hizmetleri”  “On lisans” programlarinda
verilmektedir.

Meslegin egitimine girebilmek i¢in,

- Lise veya dengi okul mezunu olmak,
- YKS (Yiiksek Ogretim Kurumlar1 Sinavi) kilavuzunda belirtilen
girig kosullarini tagimak,
- Meslek liselerinin, YKS Kilavuzunda belirtilen boliimlerinden
mezun olanlar “Sa¢ Bakimi ve Giizellik Hizmetleri’” 6n lisans
programlarina gegerken ek puan almaktadirlar.

Sa¢ Bakimi ve Giizellik Hizmetleri sa¢ sekillendirme, temel sag
renklendirme ,cilt bakimi, el ayak bakimi, igneli epilasyon, epilasyon-
depilasyon, salon igletme yonetimi, 0zel amagl cilt bakimi, temel
makyaj, 6zel amagli makyaj, masaj teknikleri gibi alan derslerinin
yaninda alani destekleyici, anatomi-fizyoloji, kozmetik iiriin igerigi,
temel saglik ve hijyenik bilgisi ,sa¢ ve cilt hastaliklari, iletisim, is
saglig1 ve gilivenligi, diksiyon ,ilkyardim miisteri iligkileri ve yonetimi
gibi meslek dersleri agirlikli olmak iizere genel kiiltiir dersleri de
alinmaktadir.

Egitim siirecinde kazandiklar1 teorik bilgi ve deneyimlerini pekistirmek
i¢in staj yapma zorunlulugu vardir.

EGITIM SONUNDA ALINAN

BELGE-DIPLOMA

DiYARBAKIR

Egitimi basari ile tamamlayanlara “On Lisans” diplomas verilir.
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E- CALISMA ALANLARI VE iS BULMA OLANAKLARI

Sa¢ bakimi ve giizellik elemanlari; polikliniklerin medikal estetik
birimlerinde, 6zel estetik merkezlerinde, otellerin spa ve giizellik
merkezlerinde, kozmetik {iriin satis1 yapan firmalarin egitim ve satis
pozisyonlarinda, tiyatro ve dizi film setleri ile defile kulislerinde, ilgili
alanlardaki Mili Egitim Bakanligi’na bagli egitim kurumlarinda, 6zel
kurum ve kuruluslarinda aksam sanat okullarinda, halk egitim
merkezlerinde usta dgretici olarak ¢alisabilirler.

Ayrica, kisisel merkezlerini acarak bagimsiz calisabilirler.

F- EGITIM SURESINCE VE EGIiTiM SONRASI KAZANC

EGITiM SURESINCE

EGITIM SONRASI

DiYARBAKIR

Egitimleri siiresince kosullar1 uygun olan 6grenciler Kredi ve Yurtlar
Kurumu Genel Midiirliigiiniin vermis oldugu 6grenim kredisi, ayrica
cesitli kurum ve kuruluslardan da alabilecekleri burs olanagindan
faydalanabilirler.

Meslegin egitimi sirasinda kisinin istek ve donanimina gore, ozel
firmalarda c¢alisarak hem deneyim hem de kazang elde
edebilmektedirler.

Ik ise giriste alinan iicret genellikle asgari iicret ve iizerinde olur,
Hizmet verilen il /bolge, misteri profili ve kisinin donanimina gore
degisiklik gosterir. Gelin basi/nisan bas1 gibi 6zel uygulamalar ve
diigiinlerin yogun oldugu ilkbahar yaz aylar1 kazang a¢isindan daha
yiiksek firsatlar saglamaktadir. Meslekteki kazang durumu kisinin bilgi,
mesleki ve iletisim becerilerine gore artabilmektedir.
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G- MESLEKTE iLERLEME

MESLEKI EGITIMDE iLERLEME

Sa¢ Bakimi ve Giizellik Hizmetleri 6n lisans programini basariyla
tamamlayan dgrenciler, “Lisans Ogrenimine Dikey Geg¢is Sinavinda
(DGS) ” basarili olduklart takdirde; YKS kilavuzunda belirtilen
programlara kontenjan dahilinde dikey gegis yapabilirler.

iS HAYATINDA ILERLEME

Meslekteki yeni teknik donanimlar ve meslekteki teknolojik geligsmeleri
takip ederek mesleki bilgi ve becerilerini arttirabilirler. Usta dgreticilige
yiikselebilirler.

Kendi igyerini acanlar mesleki ilerlemelerine gére markalagabilirler.

BENZER MESLEKLER
- Cilt Bakim Danigmani,

- Makyoz,
- Kozmetolog
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H- EK BILGILER

I- KAYNAKCA

- Meslek elemanlar,

- Dicle Universitesi Meslek Yiiksekokulu,

- YKS Yiiksekogretim Programlar: ve Kontenjanlar1 Kilavuzu
- YKS Bagvuru Kilavuzu

- Uluslararast Standard Meslek Siniflamasi-ISCO 08

- Meslek Danisma Komisyonu (MEDAK) iiyesi kuruluslar

I- AYRINTILI BiLGI iCIN

Igili egitim kurumlari,

- https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/

- UNI-VERI https://www.chiko.gov.tr/projeler/uni-veri

- Tiirkiye Is Kurumu web sayfast Www.iskur.gov.tr

- Meslegim Hayatim web sitesi
https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/

- T.C. Olgme Segcme ve Yerlestirme Merkezi http://osym.gov.tr/

- Biinyesinde “Meslek Bilgi Merkezi” Bulunan Calisma ve Is
Kurumu il Miidiirliikleri/Hizmet Merkezleri

Bu dosya; meslek se¢me asamasinda olan gengleri bilgilendirme amach olup, meslek

mensuplari, isyerleri, meslegin egitim yerleri ve meslek odalarindan bilgi alinarak
olusturulmustur.
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