
  

 

SAÇ BAKIMI VE GÜZELLİK MESLEK ELEMANI  
__________________________________________________ 

 

TANIM  

Saç, cilt ve tırnak bakımı, kozmetik, kalıcı veya kalıcı olmayan makyaj 

tasarımları ve epilasyon gibi güzellik uygulamalarını kozmetik bilimi 

ve teknolojisinden yararlanarak ve estetik yorum katarak uygulayan 

kişidir.  

__________________________________________________ 
A- GÖREVLER  

 

İş süreçlerinde, iş sağlığı ve güvenliği kurallarına, çevre koruma 

düzenlemelerine, mesleğin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun 

olarak; 

- İş organizasyonu yapar,  

- Cildin yapısını analiz ederek cildin ihtiyacı olan bakımı yapar, 

- Saçın yapısını analiz ederek uygun bakım yöntemlerini uygular. 

- Kişinin yüz ve vücut oranına uygun tasarımlarla saç kesimi ve 

     şekillendirmesini yapar,  

-   Saç renklendirme uygulaması yapar, 

- Manikür ve pedikür uygulaması yapar, 

- Makyaj uygulaması yapar, 

- Epilasyon ve depilasyon uygulaması yapar, 

- Müşterin talep ve ihtiyacına uygun masaj ve vücut bakım  

     tekniklerini uygular, 

- Son teknoloji protez tırnak ve tırnak süsleme sanatı uygulamaları 

 yapar. 

- Sektörde alanıyla ilgili her türlü yenilik, gelişim ve değişimleri     

takip eder.     

- Mesleki gelişim faaliyetlerinde bulunur. 

KULLANILAN ARAÇ 

GEREÇ VE EKİPMAN 

                           

- Kuaförlük tezgahı ve malzemesi 

- Fön makinesi,  

- Fön fırçaları, 

- Epilasyon cihazı  

- Frimatör cihazı,  

- Vapazon cihazı   

- Saç boyama malzemesi,   

- Saç rengini açma malzemeleri  

- Cilt bakımı malzemesi 

- Makas, törpü, cımbız, 

- Saç maşası, Makyaj malzemesi.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
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B- MESLEĞİN GEREKTİRDİĞİ GENEL ÖZELLİKLER 

 

Saç Bakımı ve Güzellik Meslek Elemanı olmak isteyenlerin; 

 

- Görsel estetik algısı yüksek, 

- Dikkatli, temiz ve düzenli, 

- Güler yüzlü ve sabırlı, 

- Sorumluluk duygusu yüksek, 

- Etkili iletişim kurabilen 

- Yenilikçi, 

- Yaratıcı fikirler geliştirebilen, 

- Öğrenmeye ve gelişime açık, 

 

kişiler olmaları gerekmektedir. 

 

 

 

C- ÇALIŞMA ORTAMI VE KOŞULLARI 
 

Güzellik meslek elemanlarının çalışma ortamları genellikle ferah, güzel 

kokulu ve hijyenik olması gerekmektedir. Bu koşulların sağlanması 

müşteri sirkülasyonu ve sağlık açısından gerekli ve önemlidir. 

Müşteri ile birebir diyalog halinde olan ve işleri ayakta yürütmesi 

gereken güzellik meslek elemanlarının çalışma saatleri uzun 

olabilmektedir.  
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 D- MESLEK EĞİTİMİ  

 
  MESLEK EĞİTİMİNİN 

  VERİLDİĞİ YERLER 

 

Meslek eğitimi; üniversitelere bağlı meslek yüksekokullarında “Saç 

Bakımı ve Güzellik Hizmetleri”  “Ön lisans” programlarında 

verilmektedir. 
   

 

 

  MESLEK EĞİTİMİNE 

  GİRİŞ KOŞULLARI 
 

 

Mesleğin eğitimine girebilmek için, 

 

- Lise veya dengi okul mezunu olmak, 

- YKS (Yüksek Öğretim Kurumları Sınavı) kılavuzunda belirtilen  

 giriş  koşullarını taşımak, 

- Meslek liselerinin, YKS Kılavuzunda belirtilen bölümlerinden  

   mezun olanlar “Saç Bakımı ve Güzellik Hizmetleri’’ ön lisans 

   programlarına geçerken ek puan almaktadırlar. 

 

  
 

EĞİTİM  SÜRESİ 

VE  İÇERİĞİ  

 

Saç Bakımı ve Güzellik Hizmetleri saç şekillendirme, temel saç 

renklendirme ,cilt bakımı, el ayak bakımı, iğneli epilasyon, epilasyon-

depilasyon, salon işletme yönetimi,  özel amaçlı cilt bakımı, temel 

makyaj, özel amaçlı makyaj, masaj teknikleri gibi alan derslerinin 

yanında alanı destekleyici, anatomi-fizyoloji, kozmetik ürün içeriği, 

temel sağlık ve hijyenik bilgisi ,saç ve cilt hastalıkları, iletişim, iş 

sağlığı ve güvenliği, diksiyon ,ilkyardım müşteri ilişkileri ve yönetimi 

gibi meslek dersleri ağırlıklı olmak üzere genel kültür dersleri de 

alınmaktadır.   

Eğitim sürecinde kazandıkları teorik bilgi ve deneyimlerini pekiştirmek           

için staj yapma zorunluluğu vardır. 

 
EĞİTİM SONUNDA ALINAN 

BELGE-DİPLOMA  

  

Eğitimi başarı ile tamamlayanlara “Ön Lisans” diploması verilir. 
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E- ÇALIŞMA ALANLARI VE İŞ BULMA OLANAKLARI 

    

Saç bakımı ve güzellik elemanları; polikliniklerin medikal estetik 

birimlerinde, özel estetik merkezlerinde, otellerin spa ve güzellik 

merkezlerinde, kozmetik ürün satışı yapan firmaların eğitim ve satış 

pozisyonlarında, tiyatro ve dizi film setleri ile defile kulislerinde, ilgili 

alanlardaki Mili Eğitim Bakanlığı’na bağlı eğitim kurumlarında, özel 

kurum ve kuruluşlarında akşam sanat okullarında, halk eğitim 

merkezlerinde usta öğretici olarak çalışabilirler.  

 

Ayrıca, kişisel merkezlerini açarak bağımsız çalışabilirler. 

 

 

 F- EĞİTİM SÜRESİNCE VE EĞİTİM SONRASI KAZANÇ 

 
  EĞİTİM SÜRESİNCE 

 

- Eğitimleri süresince koşulları uygun olan öğrenciler Kredi ve Yurtlar 

Kurumu Genel Müdürlüğünün vermiş olduğu öğrenim kredisi, ayrıca 

çeşitli kurum ve kuruluşlardan da alabilecekleri burs olanağından 

faydalanabilirler.   

- Mesleğin eğitimi sırasında kişinin istek ve donanımına göre, özel 

firmalarda çalışarak hem deneyim hem de kazanç elde 

edebilmektedirler. 

 
EĞİTİM SONRASI                       

 
İlk işe girişte alınan ücret genellikle asgari ücret ve üzerinde olur, 

Hizmet verilen il /bölge, müşteri profili ve kişinin donanımına göre 

değişiklik gösterir. Gelin başı/nişan başı gibi özel uygulamalar ve 

düğünlerin yoğun olduğu ilkbahar yaz ayları kazanç açısından daha 

yüksek fırsatlar sağlamaktadır. Meslekteki kazanç durumu kişinin bilgi, 

mesleki ve iletişim becerilerine göre artabilmektedir. 
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 G- MESLEKTE İLERLEME 

 
 MESLEKİ EĞİTİMDE İLERLEME   

Saç Bakımı ve Güzellik Hizmetleri ön lisans programını başarıyla 

tamamlayan öğrenciler, “Lisans Öğrenimine Dikey Geçiş Sınavında 

(DGS) ” başarılı oldukları takdirde; YKS kılavuzunda belirtilen 

programlara kontenjan dâhilinde dikey geçiş yapabilirler. 

 

 
           

 İŞ HAYATINDA İLERLEME 

 

 

Meslekteki yeni teknik donanımlar ve meslekteki teknolojik gelişmeleri 

takip ederek mesleki bilgi ve becerilerini arttırabilirler. Usta öğreticiliğe 

yükselebilirler.  

 

Kendi işyerini açanlar mesleki ilerlemelerine göre markalaşabilirler. 
       

BENZER MESLEKLER 

- Cilt Bakım Danışmanı, 

- Makyöz, 

- Kozmetolog 
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H- EK BİLGİLER 

 

 

 

 

I- KAYNAKÇA 

     

 -   Meslek elemanları, 

 -   Dicle Üniversitesi Meslek Yüksekokulu, 

 -   YKS Yükseköğretim Programları ve Kontenjanları Kılavuzu 

-    YKS Başvuru Kılavuzu 

-    Uluslararası Standard Meslek Sınıflaması-ISCO 08 

-    Meslek Danışma Komisyonu (MEDAK) üyesi kuruluşlar 

 

İ- AYRINTILI BİLGİ İÇİN  

 

- İlgili eğitim kurumları, 

-        https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/ 

-        ÜNİ-VERİ https://www.cbiko.gov.tr/projeler/uni-veri 

- Türkiye İş Kurumu web sayfası www.iskur.gov.tr 

- Mesleğim Hayatım web sitesi 

https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/ 

- T.C. Ölçme Seçme ve Yerleştirme Merkezi http://osym.gov.tr/ 

- Bünyesinde “Meslek Bilgi Merkezi” Bulunan Çalışma ve İş 

Kurumu İl Müdürlükleri/Hizmet Merkezleri 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu dosya;  meslek seçme aşamasında olan gençleri bilgilendirme amaçlı olup, meslek 

mensupları,  işyerleri, mesleğin eğitim yerleri ve meslek odalarından bilgi alınarak 

oluşturulmuştur. 
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