
MANİKÜRCÜ- PEDİKÜRCÜ 
 

 

TANIM  

Kişinin sağlık, temizlik ve güzelliğini tamamlayan el ve ayak bakımını 

yapan kişidir.     

 

 

A- GÖREVLER  
İş süreçlerinde, iş sağlığı ve güvenliği kurallarına, çevre koruma 

düzenlemelerine, mesleğin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun 

olarak; 

  

- İş organizasyonu yapar,  

- Çalışacağı bölümün temizliğini ve düzenini sağlar, 

- Kullanılan aletleri sterilize ederek kontrolünü yapar, araç- gereci hazırlar,  

- Müşteriyi karşılar, bilgi alır, 

- Müşterinineel ve ayaklarını inceler, 

- Manikür (El bakımı )yapar, bunun için önce varsa tırnaktaki ojeyi/cilayı 

siler, tırnak keser, törpü yapar, tırnak etrafındaki ölü tabakayı tırnaktan 

ayırır, ölü derileri alır, rotüş törpüsü yapar, el masajı yapar, tırnağa 

oje/cila sürer, 

- Manikür uygulaması sonrası isteğe göre tırnağa süsleme yapar,  

- Uzun tırnak isteniyorsa protez tırnak uygular, 

- Pedikür (ayak bakımı ) yapar, el bakımındaki işlemler dışında ayak 

topuğunu temizler, basit tırnak batığı ve nasır problemlerini giderir, 

- Müşteriye kendisinin yapabileceği bakım hakkında tavsiye ve uyarılarda 

bulunur. 

- Müşterinin depilasyon  (geçici kıl yok etme) ihtiyacı olması halinde 

depilasyoncuya yönlendirir, 

- Mesleki gelişim faaliyetlerinde bulunur. 
 

KULLANILAN ARAÇ  

GEREÇ VE EKİPMAN 

- Küvetler (el ve ayak için), 

- Makaslar (tırnak makası, et makası), 

- Pensler (et pensi, tırnak pensi), 

- Tırnak süsleme kiti, Tıbbi ve doğal ilaçlar, 

- Protez tırnak uygulama seti, 

- Manikür çubuğu ve fırçası, 

- Elektrikli tırnak törpü cihazı, 

- Törpüler (el- ayak), 

- Parmak arası törpüsü, 

- Ayak parmak ayırma süngeri, 

- Kâğıt, havlu, peçete, 

- Pamuk, Tonik, Bone, Aseton, oje, cila, 

- Yağlar (vazelin, nemlendirici krem, badem yağı), 

- Ponza taşı, 

- Tabure, sedye, 

- Terlik-galoş, Eldiven, maske, Parafin. 
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B- MESLEĞİN GEREKTİRDİĞİ GENEL ÖZELLİKLER 
 

Manikürcü - Pedikürcü olmak isteyenlerin; 

 

- Titiz ve dikkatli, 

- Sabırlı,  

- Yenilikleri takip edebilen, 

- Yaratıcı, 

kişiler olmaları gerekir. 
 

 

 

C- ÇALIŞMA ORTAMI VE KOŞULLARI 

 

Cilt bakımı ve güzellik salonu gibi kapalı ortamlarda genellikle oturarak 

çalışırlar, çalışma esnasında iş önlüğü giyilmiş, eldiven ve maskeli olarak, bel 

ve boyunlarını eğerek çalışırlar. Çalışma ortamı çoğunlukla sessiz, temiz ve 

hijyeniktir. Manikürcü-Pedikürcü müşterinin el ve ayak tırnak bakımının 

uygulanması sırasında müşteriyle sözel iletişim halinde işini yürütür.  
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D- MESLEK EĞİTİMİ  
 
MESLEK EĞİTİMİNİN  

VERİLDİĞİ YERLER 

 

Mesleğin eğitimi; halk eğitim merkezleri Güzellik ve Saç Bakım Hizmetleri 

alanı “Manikürist” kursunda verilmektedir.  

 

Ayrıca, özel eğitim kurumlarının düzenlediği kurslarda da mesleğin eğitimi 

verilmektedir.   
   

 

MESLEK EĞİTİMİNE 

GİRİŞ KOŞULLARI 

 

Halk eğitim merkezlerinde, her yaş, eğitim, gelir, sosyal statü ve kültür 

düzeyindeki kişiler katılabilir. 18 yaşından küçükler velilerin izniyle 

katılabilir. İlköğretim çağındakiler, devam ettikleri okul saatleri dışındaki 

serbest zamanlarda, istedikleri kursa devam edebilir. Yabancı uyruklular, 

yabancı kimlik numarası ya da Geçici Yabancı Tanıtma Belgesi ile kurslara 

katılabilir. Belirli yaş ve eğitim seviyesi, uygulanacak programın özelliğine 

göre aranır. Bu durum Halk Eğitimi Merkezlerince duyurulmaktadır. 
 

 

EĞİTİM SÜRESİ  

VE İÇERİĞİ 

 

Mesleğin eğitimi Halk eğitim merkezlerinde 815/310 saattir. Eğitim süresince 

Manikür-Pedikür ile ilgili temel tanımlar, teknik terimler, temel bilgi ve 

beceriler kazandırılır. Alanıyla ilgili araç ve gereçler tanıtılır, kullanımları ve 

basit onarımları öğretilir. Müşterilerin isteğine uygun manikür-pedikür 

uygulama becerisi kazandırılır. 
 

BELGE- DİPLOMA VE ÜNVANI                   
                                             

 Meslek eğitimini tamamlayanlara “Kurs Bitirme Belgesi” verilmektedir.  
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E- ÇALIŞMA ALANLARI VE İŞ BULMA OLANAKLARI 
 

Çalışma alanı geniş bir meslek olup, meslek elemanları kuaförlerde, güzellik ve 

cilt bakım salonlarında, TV stüdyolarında,  turistik otellerde çalışma imkânına 

sahiptir. Ayrıca, kendi işyerlerini açabileceklerinden dolayı işsiz kalma 

problemleri pek yoktur. Çalışanların  % 80-90 'ı bayandır. 

 

Manikürcülük/Pedikürcülük mesleği yakın zamana kadar daha çok kuaför 

salonlarında ek bir iş olarak, kuaförün dışında farklı kişiler tarafından icra 

edilirken son yıllarda kuaförlükten ayrılarak cilt bakımı ve güzellik 

salonlarında yapılan temel işlerden biri haline gelmiştir. Bu mesleği icra 

edenlerin işin gereği hijyen, sağlık kuralları, kan ve diğer yollarla geçen cilt ve 

deri hastalıkları vb. konularda bilgi sahibi olmaları gerekmektedir. Ayrıca 

doktora başvurulması gereken durumların farkında olmaları, bu hallerde 

müşteriye durumu anlatarak müdahale etmeden doktora gidilmesi hususunda 

tavsiyede bulunmaları beklenmektedir.  
    

 

F- EĞİTİM SÜRESİNCE VE EĞİTİM SONRASI KAZANÇ 
 

 
EĞİTİM SÜRESİNCE  

--- 
 
 

EĞİTİM SONRASI 

 

Kendi işini kuranların işyerinin bulunduğu bölgeye göre kazanç miktarı 

değişmektedir.  Buna mesleki birikim, meslekteki başarı ve kişisel özellikler de 

etki etmektedir. 

 

İşyerlerinde çalışanlara işverence müşteri sayısına göre prim verilmekte olup, 

zaman zaman da müşteri tarafından bahşiş verilmektedir. 
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G- MESLEKTE İLERLEME 
 

MESLEKİ EĞİTİMDE İLERLEME  

-- 

 

 

İŞ HAYATINDA İLERLEME 

 

     

Meslekte ilerleme kişilerin ustalık belgesi almaları ve kendi işyerlerini 

açmalarıyla mümkündür. Ayrıca zaman içinde tanınmaları da ilerleme olarak 

görülebilir. 

 

                        

   
 
BENZER MESLEKLER 

 

- Güzellik Uzmanı  

- Makyöz, Makyör 
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____________________________________________________ 
             

H-EK BİLGİLER 

 

 

 

 

 

I- KAYNAKÇA 

 

- Meslek Elemanları  

- 3308 sayılı kanun 

- Mesleğin Eğiticileri 

- Kuaförler Derneği 

- Uluslararası Standart Meslek Sınıflaması-ISCO 08 

- Meslek Danışma Komisyonu (MEDAK) üyesi kuruluşlar. 

 

İ- AYRINTILI BİLGİ İÇİN  

 

- İlgili eğitim kurumları, 

- Türkiye İş Kurumu web sayfası www.iskur.gov.tr, 

- Mesleğim Hayatım web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/, 

- T.C. Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi Başkanlığı, 

http://www.osym.gov.tr/  

- Bünyesinde Meslek Bilgi Merkezi Bulunan Çalışma ve İş Kurumu İl 

Müdürlükleri/Hizmet Merkezleri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bu dosya;  meslek seçme aşamasında olan gençleri bilgilendirme amaçlı olup, meslek 

mensupları,  işyerleri, mesleğin eğitim yerleri ve meslek odalarından bilgi alınarak 

oluşturulmuştur. 
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