MANIKURCU- PEDIKURCU

TANIM
Kisinin saglk, temizlik ve gilizelligini tamamlayan el ve ayak bakimini
yapan kisidir.

A-GOREVLER

Is siireclerinde, is saghgl ve giivenligi kurallarina, ¢evre koruma

diizenlemelerine, meslegin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun

olarak;

- s organizasyonu yapar,

- Calisacagi boliimiin temizligini ve diizenini saglar,

Kullanilan aletleri sterilize ederek kontroliinii yapar, arag- gereci hazirlar,
Miisteriyi karsilar, bilgi alir,

- Miisterinineel ve ayaklarini inceler,

- Manikiir (EI bakim1 )yapar, bunun i¢in 6nce varsa tirnaktaki ojeyi/cilay1
siler, tirnak keser, torpii yapar, tirnak etrafindaki 6l tabakayr tirnaktan
ayirir, Olii derileri alir, rotiis tOrpiisii yapar, el masaji yapar, tirnaga
oje/cila siirer,

- Manikiir uygulamasi sonrasi istege gore tirnaga siisleme yapar,

- Uzun tirnak isteniyorsa protez tirnak uygular,

- Pedikiir (ayak bakimi ) yapar, el bakimindaki islemler disinda ayak
topugunu temizler, basit tirnak batig1 ve nasir problemlerini giderir,

- Miisteriye kendisinin yapabilecegi bakim hakkinda tavsiye ve uyarilarda
bulunur.

- Misterinin depilasyon (gegici kil yok etme) ihtiyaci olmasi halinde
depilasyoncuya yonlendirir,

- Mesleki gelisim faaliyetlerinde bulunur.

KULLANILAN ARAC
GEREC VE EKIPMAN

ERZINCAN

- Kiivetler (el ve ayak i¢in),

- Makaslar (tirnak makasi, et makasi),

- Pensler (et pensi, tirnak pensi),

- Tirnak siisleme kiti, Tibbi ve dogal ilaglar,
- Protez tirnak uygulama seti,

- Manikiir gubugu ve firgasi,

- Elektrikli tirnak torpii cihazi,

- Torpiiler (el- ayak),

- Parmak aras1 torpiisii,

- Ayak parmak ayirma siingeri,

- Kagit, havlu, pecete,

- Pamuk, Tonik, Bone, Aseton, oje, cila,

- Yaglar (vazelin, nemlendirici krem, badem yagu),
- Ponza tasi,

- Tabure, sedye,

- Terlik-galos, Eldiven, maske, Parafin.
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MANIKURCU- PEDIKURCU

B- MESLEGIN GEREKTIRDIiGIi GENEL OZELLIKLER

Manikiircii - Pedikiircii olmak isteyenlerin;

Titiz ve dikkatli,

Sabirly,

Yenilikleri takip edebilen,
- Yaratici,

kisiler olmalar1 gerekir.

C- CALISMA ORTAMI VE KOSULLARI

ERZINCAN

Cilt bakimi ve giizellik salonu gibi kapali ortamlarda genellikle oturarak
caligirlar, ¢alisma esnasinda is Onliigli giyilmis, eldiven ve maskeli olarak, bel
ve boyunlarin1 egerek calisirlar. Calisma ortami ¢ogunlukla sessiz, temiz ve
hijyeniktir. Manikiircii-Pedikiircii miisterinin el ve ayak tirnak bakiminin
uygulanmasi sirasinda miisteriyle sozel iletisim halinde isini yiiriitiir.
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D- MESLEK EGiTiMi

MESLEK EGITIMININ
VERILDIGI YERLER

MESLEK EGITIMINE
GIRIS KOSULLARI

EGITiM SURESI
VE ICERIGI

Meslegin egitimi; halk egitim merkezleri Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri
alan1 “Manikdirist” kursunda verilmektedir.

Ayrica, 0zel egitim kurumlarmin diizenledigi kurslarda da meslegin egitimi
verilmektedir.

Halk egitim merkezlerinde, her yas, egitim, gelir, sosyal stati ve kiiltiir
diizeyindeki kisiler katilabilir. 18 yasindan kiigiikler velilerin izniyle
katilabilir. Ilkogretim ¢agindakiler, devam ettikleri okul saatleri disindaki
serbest zamanlarda, istedikleri kursa devam edebilir. Yabanci uyruklular,
yabanci kimlik numarasi ya da Gegici Yabanci Tanitma Belgesi ile kurslara
katilabilir. Belirli yas ve egitim seviyesi, uygulanacak programin 6zelligine
gore aranir. Bu durum Halk Egitimi Merkezlerince duyurulmaktadir.

Meslegin egitimi Halk egitim merkezlerinde 815/310 saattir. Egitim siiresince
Manikiir-Pedikiir ile ilgili temel tanimlar, teknik terimler, temel bilgi ve
beceriler kazandirilir. Alanmiyla ilgili ara¢ ve gerecler tanitilir, kullanimlar1 ve
basit onarimlart O6gretilir. Misterilerin iste§ine uygun manikiir-pedikiir
uygulama becerisi kazandirilir.

BELGE- DIPLOMA VE UNVANI

ERZINCAN

Meslek egitimini tamamlayanlara “Kurs Bitirme Belgesi” verilmektedir.

D 1.1 2023/11



MANIKURCU- PEDIKURCU

E- CALISMA ALANLARI VE iS BULMA OLANAKLARI

Calisma alan1 genis bir meslek olup, meslek elemanlar1 kuaforlerde, giizellik ve
cilt bakim salonlarinda, TV stiidyolarinda, turistik otellerde ¢alisma imkanina
sahiptir. Ayrica, kendi igyerlerini agabileceklerinden dolay1 issiz kalma
problemleri pek yoktur. Calisanlarin % 80-90 't bayandir.

Manikiirciiliik/Pedikiirciilik meslegi yakin zamana kadar daha ¢ok kuafor
salonlarinda ek bir i olarak, kuaforiin disinda farkli kisiler tarafindan icra
edilirken son wyillarda kuaforlikten ayrilarak cilt bakimi ve giizellik
salonlarinda yapilan temel islerden biri haline gelmistir. Bu meslegi icra
edenlerin igin geregi hijyen, saglik kurallari, kan ve diger yollarla gegen cilt ve
deri hastaliklart vb. konularda bilgi sahibi olmalari gerekmektedir. Ayrica
doktora basvurulmasi gereken durumlarin farkinda olmalari, bu hallerde
miisteriye durumu anlatarak miidahale etmeden doktora gidilmesi hususunda
tavsiyede bulunmalar1 beklenmektedir.

F- EGITIM SURESINCE VE EGIiTiM SONRASI KAZANC

EGITiM SURESINCE

EGITIM SONRASI

ERZINCAN

Kendi isini kuranlarin igyerinin bulundugu bdlgeye gore kazan¢ miktari
degismektedir. Buna mesleki birikim, meslekteki basar1 ve kisisel 6zellikler de
etki etmektedir.

Isyerlerinde ¢alisanlara isverence miisteri sayisina gore prim verilmekte olup,
zaman zaman da miisteri tarafindan bahsis verilmektedir.
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G- MESLEKTE iLERLEME

MESLEKI EGITIMDE iLERLEME

IS HAYATINDA ILERLEME

Meslekte ilerleme kisilerin ustalik belgesi almalar1 ve kendi isyerlerini
acmalartyla miimkiindiir. Ayrica zaman iginde taninmalart da ilerleme olarak
gortlebilir.

BENZER MESLEKLER

- QGiuzellik Uzmani
- Maky6z, Makyor
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H-EK BILGILER

I- KAYNAKCA

- Meslek Elemanlari

- 3308 sayili kanun

- Meslegin Egiticileri

- Kuaf6rler Dernegi

- Uluslararas1 Standart Meslek Siniflamasi-ISCO 08

- Meslek Danigsma Komisyonu (MEDAK) iiyesi kuruluslar.

I- AYRINTILI BIiLGI iCIN

- llgili egitim kurumlari,

- Tiirkiye Is Kurumu web sayfas1 www.iskur.gov.tr,

- Meslegim Hayatim web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/,

- T.C. Olgme, Se¢me ve Yerlestirme Merkezi Baskanlhg,
http://www.osym.gov.tr/

- Biinyesinde Meslek Bilgi Merkezi Bulunan Calisma ve Is Kurumu Il
Miidiirliikleri/Hizmet Merkezleri

Bu dosya; meslek secme asamasinda olan gencleri bilgilendirme amach olup, meslek

mensuplari, isyerleri, meslegin egitim yerleri ve meslek odalarindan bilgi alinarak
olusturulmustur.
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