
GÜZELLİK UZMANI/ CİLT BAKIMI UZMANI 
 

 

TANIM 

 

Kozmetik bilim ve teknolojisinden doğru bir şekilde yararlanarak cildi ve 

vücudu daha sağlıklı, daha güzel, daha genç göstermek için gerekli araç ve 

makineleri doğru bir şekilde uygulayan kişidir. 

 

 

A- GÖREVLER 
 

İş sağlığı ve güvenliği kurallarına, çevre koruma düzenlemelerine, mesleğin 

verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun olarak;   

- Cildin yapısını inceler, türünü tespit eder, ihtiyacını belirler, 

- Cildi buhar, süt, tonik ve losyonlar kullanarak temizler, ihtiyacı olan 

bakımı yapar, 

- Kan dolaşımını sağlamak ve gözenekleri açmak için çeşitli maskeler 

uygular, 

- Yüzdeki kırışıklıkları giderici işlemler yapar, 

- Yüz ve vücuttaki istenmeyen tüyleri alır, 

- Tırnak bakımı yapar, 

- Vücuda ve yüze masaj uygular, 

- Yüz şekillerine uygun gece ve gündüz makyajı yapar, 

- IPL foto epilasyon uygulaması yapar, 

- İğneli epilasyon yapar, 

- Bölgesel zayıflama programları uygular, 

- Kullandığı araç ve gerecin bakımını ve basit onarımını yapar, 

- Mesleki gelişim faaliyetlerinde bulunur. 

 
KULLANILAN ARAÇ  

GEREÇ VE EKİPMAN 

 

- Büyüteç, 

- Elektrodyon, 

- Yüksek frekans aletleri, 

- Epilasyon aleti, 

- Manikür, pedikür aletleri, 

- Masaj aletleri, 

- Her türlü cilt bakım ürünü vb. 

- Frimatör, 

- İyontoferez, 

- IPL cihazı, 

- Komedon. 
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B- MESLEĞİN GEREKTİRDİĞİ GENEL ÖZELLİKLER 

 

Güzellik Uzmanı olmak isteyenlerin; 

 

- El becerisi olan, 

- Estetik görüş sahibi, 

- Sabırlı, titiz ve dikkatli, 

- Zamanı iyi kullanabilen, 

- Teknolojiyi takip edebilen ve yeniliklere açık, 

- İletişim becerisi olan, 

 

kişiler olmaları gerekir. 

 

C- ÇALIŞMA ORTAMI VE KOŞULLARI 

 

Güzellik uzmanları, güzellik salonlarında görev yaparlar. Ortam temiz, 

sakin, genellikle hoş kokulu ve sterildir. Güzellik uzmanları müşterileri ile 

iletişim halinde çalışırlar ve pazar günü dışında haftanın her günü görev 

yaparlar. İş genellikle ayakta yürütülür.   
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D- MESLEK EĞİTİMİ 

 
MESLEK EĞİTİMİNİN 

VERİLDİĞİ YERLER 

 

Mesleğin eğitimi mesleki ve teknik ortaöğretim okul/kurumlarının Güzellik 

ve Saç Bakımı Hizmetleri alanı “Cilt Bakımı ve Makyaj” dalında verilmekte 

iken yeni uygulamaya göre mesleki ve teknik ortaöğretim okul/kurumlarının 

“Güzellik Hizmetleri” alanı  “Güzellik Hizmetleri” dalında verilmektedir. 

 

Ayrıca, yeterli sayıda müracaat olması durumunda mesleki eğitim 

merkezlerinde de Güzellik ve Saç Bakımı Hizmetleri alanı “Cilt Bakımı ve 

Makyaj” dalında mesleğin eğitimi verilmektedir.  
 

Olgunlaşma Enstitülerinde ve pratik kız sanat okullarında, ayrıca özel 

kuruluşların açmış olduğu özel kurslarda mesleğin eğitimini vermektedir.  

 
MESLEK EĞİTİMİNE 

GİRİŞ KOŞULLARI 

 

- Ortaokulu tamamlamış olmak, 

- Milli Eğitim Bakanlığınca okul türlerine ve alan/dala göre belirlenen 

giriş koşullarını taşımak. 

 
EĞİTİMİN SÜRESİ 

VE İÇERİĞİ  

 

- Mesleğin eğitim süresi 4 yıldır.    

- Ortak genel kültür dersleri ve alanın temel ortak kazanımları içeren 

meslek dersleri 9. sınıfta verilmekte olup yılsonunda öğrenci 

dal/mesleğini belirler.  

- 9. sınıfın sonunda, bölgesel ve sektörel ihtiyaçlar, okulun donanımı, 

öğretmen ve fizikî kapasitesi ile öğrencilerin ilgi ve istekleri de dikkate 

alınarak dal/meslek seçimi yapılmaktadır.  

- Dal/mesleğe ait kazanımları içeren dersler 10, 11. ve 12. sınıfta 

verilmektedir. 

- Başarı düzeyleri iyi derece olanlar akademik destek dersleri içeren 

programı tercih etme hakkına sahiptir. 

Mesleki eğitim okulda teorik/uygulamalı, işletme ve atölye ortamlarında ise 

uygulamalı olarak verilmektedir. 

 

EĞİTİM SONUNDA ALINAN 

BELGE-DİPLOMA  

Meslek eğitimini bitirenler “Meslek Lisesi” diploması verilmektedir. 

Ayrıca; 3308 sayılı kanunda belirtilen hükümler doğrultusunda, ustalık 

belgesinin yetki ve sorumluluklarını taşıyan mesleklerinde bağımsız 

işyeri açma belgesi de verilmektedir. 

 
 

İSTANBUL                 D 1.1 2023/II 

 



GÜZELLİK UZMANI/ CİLT BAKIMI UZMANI 
 

 

E- ÇALIŞMA ALANLARI VE İŞ BULMA OLANAKLARI 

 

Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı olan halk eğitim merkezlerinde, mesleki 

eğitim merkezlerinde, meslek liselerinde, usta ve usta eğiticilik belgelerini 

almak şartıyla sözleşmeli usta eğitici olarak öğretmen gözetiminde görev 

alabilirler. 

Meslek elemanlarının, güzellik salonlarında, kuaför salonlarında, cilt bakım 

salonlarında, mankenlik ajanslarında, sinema ve televizyon stüdyolarında, 

büyük otellerde, kozmetik sanayiinde, güzellik malzemesi satan ve 

pazarlayan işyerlerinde çalışma olanakları vardır. 

Bu meslekte genellikle kadınlar çalışmakta olup, oranı %90 dolaylarındadır. 

Meslek elemanları kendi işyerlerini açabilirler. 

 

F- EĞİTİM SÜRESİNCE VE EĞİTİM SONRASI KAZANÇ DURUMU 

 
EĞİTİM SÜRESİNCE 

 

- 3308 sayılı “Mesleki Eğitim Kanunu” gereğince, işletmelerde mesleki 

eğitim gören öğrencilere, asgari ücretin net tutarının yirmi ve üzerinde 

personel çalıştıran işyerlerinde yüzde 30’undan, yirmiden  az personel 

çalıştıran işyerlerinde yüzde 15’inden aşağı olmamak üzere ücret verilir. 

- Eğitim gören öğrencilerin iş kazası ve meslek hastalıkları ile ilgili sigorta 

primleri devletçe karşılanır. 

- Öğrenciler, mesleki eğitim yaptıkları işletmelerin sosyal imkânlarından 

faydalanır. 
 

 

EĞİTİM SONRASI 

 

Çalışanların asgari ücretin biraz üstünde başlayan kazanç durumu,  çalışılan 

işyerinin büyüklüğü, kişinin tecrübesi, çalışma kapasitesi ve sektörün ücret 

düzeyine göre değişebilmektedir. 
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G- MESLEKTE İLERLEME 

 

MESLEKİ EĞİTİMDE İLERLEME   

 

Meslek liselerinin Güzellik Hizmetleri alanı, Güzellik Hizmetleri dalından 

mezun olanlar alanın/bölümün devamı niteliğinde olan ve  YKS 

Kılavuzunda belirtilen yükseköğretim ön lisans programlarını tercih ettikleri 

takdirde ek puan verilmektedir.  

         

Teknoloji Fakültelerinin, Sanat ve Tasarım Fakültelerinin,   Turizm 

Fakültelerinin, mesleki ve teknik orta öğretim  kurumları  (M.T.O.K) 

mezunlarına ayrılan kontenjanlarını  tercih etmeleri halinde öncelikli olarak 

yerleştirilmektedir.  

Ayrıca mezunlar, yükseköğretime giriş sınavlarında başarılı oldukları 

takdirde, YKS Kılavuzunda belirtilen programlara yerleştirilebilirler. 

Meslekte uzmanlaşma ve yükselmeyi sağlayan, tecrübe veya ek bilgi ve 

beceri kazandıracak kurslar, seminerler, hizmet-içi eğitim gibi olanaklar 

aracılığıyla nitelik artışı sağlanabilir. 
 

 

 

İŞ HAYATINDA İLERLEME 

    

 

Güzellik uzmanlığı mesleğinde ilerleme ve yükselme birikim ve deneyim ile 

olabilmektedir.  

 
BENZER MESLEKLER    

 

-  Kuaför, 

-  Masör. 
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H- EK BİLGİLER 

 
- 

 

I- KAYNAKÇA 

 

- Türk Meslekler Sözlüğü, 

- İstanbul Rüştü Uzel Kuaförlük Meslek Lisesi, 

- Milli Eğitim Bakanlığı Çıraklık ve Yaygın Eğitim Genel Müdürlüğü 

2005-2006 Eğitim ve öğretim yılından itibaren kademeli olarak 

uygulanacak yeterliğe dayalı modüler öğretim programı, 

- Meslek Elemanları, 

- Bölüm Eğitimcileri, 

- Uluslararası Standart Meslek Sınıflaması – ISCO-08, 

- Meslek Danışma Komisyonu (MEDAK) Üyesi Kuruluşlar. 

 

 

İ- AYRINTILI BİLGİ İÇİN 

 

 

- İlgili eğitim kurumları, 

- https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/, 

- Türkiye İş Kurumu web sayfası www.iskur.gov.tr, 

- Mesleğim Hayatım web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/, 

- T.C. Ölçme Seçme ve Yerleştirme Merkezi http://osym.gov.tr/, 

- Bünyesinde Meslek Bilgi Merkezi Bulunan Çalışma ve İş Kurumu İl 

Müdürlükleri/Hizmet Merkezleri. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Bu dosya meslek seçme aşamasında olan gençleri bilgilendirme amaçlı olup, meslek 

mensupları, işyerleri, mesleğin eğitim yerleri ve meslek odalarından bilgi alınarak 

oluşturulmuştur. 
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