BEDEN EGITIiMi VE SPOR OGRETMENI

TANIM

Calistig1 egitim kurumunda, 6grencilere beden egitimi ile ilgili egitim veren
kigidir.

A- GOREVLER

KULLANILAN ARAC
GEREC VE EKIPMAN

ANKARA

Is siireclerinde, is saghg ve giivenligi kurallarina, ¢evre koruma
diizenlemelerine, meslegin verimlilik ve kalite gerekliliklerine uygun olarak;

- Is organizasyonu yapar,

- Egitim verecegi grubun diizeyine uygun bir ¢alisma plani hazirlar,

- Kendisine ayrilan ders saatlerinde bu plan1 uygulayarak dgrencilere alani ile
ilgili bilgi ve beceri kazandirir,

- Ogrencilerin basarilarin1 degerlendirir, basar1 diizeylerini artiric1 dnlemler
alir,

- Egitici kol calismalarinda gorev alarak 6grencilerin yeteneklerini gelistirici
etkinlikler diizenler,

- Ogrencilerin gelisimlerini izler, sorunlarinin ¢dziimiine yardimci olur,

- Alan ile ilgili gelismeleri izler, bunlarin 6gretim programlarina yansitilmasi
i¢in ilgililere 6nerilerde bulunur,

- Nobetci oldugu giinlerde, okulun diizen ve disiplinini saglamak tizere gorev
yapar,

- Smnif 6gretmeni olarak, 6grencilerin alan ve ders segmelerine yardimci olur,
yonetimle iligkilerini saglamaya caligir.

- Mesleki gelisim faaliyetlerinde bulunur.

- Yillik miifredat programi, giinliik calisma plani, not defteri, yoklama defteri,

- Ders kitaplari,

- Okul arag ve geregleri,

- @iille, disk, ¢ekig, engeller, sehpa ve ¢italar, barfiks, dik halat (tirmanma
halat1), egik halat, paralel ve asimetrik bar, halka, ip merdiven, parmaklikli
duvar, jimnastik kasasi, minder, denge agaci, tramplen, trambon, trambolin,
atlama ipi, saglik topu, sapl top, trapez, lobut, cember, lastik top, su topu,
tenis masasi, tenis topu, raket, ring, halat, boks eldiveni, koki, branda, mayo,
esofman, spor ayakkabisi, kayak ayakkabisi, kondisyon gelistirici aletler,
agirlik torbasi, agirlik yelegi vb.
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BEDEN EGITiMi VE SPOR OGRETMENI

B- MESLEGIN GEREKTIRDIiGi GENEL OZELLIiKLER

Beden egitimi 6gretmeni olmak isteyenlerin;

- Spora karsi ilgili ve bu alana yatkin,

- lyi bir 6grenme ortam1 saglayabilen,

- Dikkatli,

- Mesleginin sorunlari ile ilgilenen ve ¢6ziim yollar1 bulmaya ¢alisan,
- Insanlarla iyi iletisim kurabilen, hosgdriilii, sabirli,

- Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini anlayabilen,

- Kendini gelistirmeye istekli, yaratici

kisiler olmalar1 gerekir.

C- CALISMA ORTAMI VE KOSULLARI

ANKARA

Beden egitimi 6gretmeni, genellikle spor salonunda, okulun bahgesinde ve bazen
siifta gorev yapar. Calisma ortami mevsime gore agik veya kapali, ancak
oldukca giiriiltiiliidiir.
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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENI

D- MESLEK EGIiTiMi

MESLEK EGITIMININ
VERILDIGI YERLER

Meslegin egitimi; tiniversitelerin Egitim fakiiltelerinin Spor Bilimleri ve

Teknolojisi Yiiksekokullarinin ve Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarmin

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi boliimlerinde verilmektedir.

MESLEK EGITIMINE
GIRIS KOSULLARI

- Lise veya dengi okul mezunu olmalari,

- YKS ( Yiiksek Ogretim Kurumlar1 Smavi ) kilavuzunda belirtilen giris
kosullarin1 tasimak.

- Ilgili iiniversitece yapilacak olan dzel yetenek smavinda girmeleri ve basarili
olmalar1 gerekmektedir.

Yetenek sinavi iki asamada yapilmaktadir.

- Birinci asamada; adayin 20 m. mekik kosusunda aldig1 puan ile YGS puani
g0z Onilinde bulundurulur. Siralamaya konulanlar baraj1 gectiklerinde ikinci
asamaya devam edebilirler.

- Ikinci asamada; adayin psikomotor dzellikleri 6 testle dlciilerek spora
yatkinlik diizeyleri belirlenir. Adaylarin iki asama sonunda aldiklar1 toplam
puana gore yapilacak siralama sonunda saptanan kontenjana girenler meslek
egitimine baslama sansina sahip olurlar.

Psikomotor 6zellikleri 6lgen testler:

- El kavrama kuvveti,

- Bacak kuvveti,

- Dikey si¢crama,

- Esneklik,

- 30 m. siirat,

- Koordinasyon ve beceri

EGITIMIN SURESI
VE ICERIGI

Meslegin egitim siiresi 4 yildir. Meslek egitimi, hem kuramsal hem de uygulamali

olarak yapilir. Egitim siiresince mesleki dersler agirlikli olmak tlizere

Halk oyunlari, egzersiz ve beslenme, egitsel oyunlar, savunma sporlari,

biyomekanik, egzersiz psikolojisi gibi dersler verilmektedir.

Ogrenciler egitimleri sirasinda okullarda uygulama yapmaktadirlar.

EGITIM SONUNDA ALINAN

BELGE-DIPLOMA

Egitimini bagar1 ile tamamlayanlara lisans diplomas1 verilir.
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BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENI

E- CALISMA ALANLARI VE IS BULMA OLANAKLARI

Beden egitimi ve spor 6gretmenleri Milli Egitim Bakanligina bagli ilkokullar,
ortaokullar, genel liseler, anadolu liseleri, mesleki ve teknik liseler, fen liseleri,
spor meslek lisesi ve {iniversitelerde, beden egitimi Ogretmeni olarak
calisabilirler.

Beden egitimi dersi disinda, spor faaliyetleri ve milli oyunlar, spor ilkyardima,
halk oyunlari, spor yonetimi ve organizasyon, spor psikolojisi gibi derslere
girerler.

MEB!'ca yapilan miifettiglik sinavini kazanirlarsa miifettislik yapabilirler.

Beden egitimi 6gretmenleri, ¢esitli spor merkezlerinde, aerobik salonlarinda,
fitness merkezlerinde calisabilirler.

F-EGITIiM SURESINCE VE EGIiTiM SONRASI KAZANC

EGITIM SURESINCE
Meslek egitimleri siiresince Kredi ve Yurtlar Genel Miidiirliigliniin vermis
oldugu 6grenim kredisi ve yurt hizmetlerinden yararlanabilirler.

Ayrica gesitli resmi ve 6zel kurum ve kuruluslar tarafindan saglanan burslardan
faydalanabilirler.

EGITIM SONRASI
Egitim sonunda “Ogretmen” olarak atananlar 657 sayili Devlet Memurlar
Yasast’na gore 9. derecenin 1. kademesinden aylikla goreve baglatilirlar. Bu

ogretmenler yan 6deme, ek ders iicreti gibi olanaklardan da yararlanirlar.

Her yil okullar a¢ilmadan once, tiim 6gretmenlere egitim-6gretim tazminati adi
altinda bir 6deme yapilmaktadir.

ANKARA E.F.1.1.2023/11



BEDEN EGIiTiMi VE SPOR OGRETMENI

G- MESLEKTE iLERLEME

MESLEKI EGITIMDE ILERLEME

Mezunlar yiiksek lisans ve akademik kariyer yapabilirler. Akademik
kariyerlerine uygun olarak yiiksekogretim kurumlarinda arastirma gorevlisi,
doktor, dogent, profesor gibi unvanlara yiikselme olanagina sahiptirler.

IS HAYATINDA ILERLEME

Ogretmenlik meslegi disinda Genglik ve Spor Bakanhiginin merkez ve tasra
birimlerinde idareci ve antrenor olarak, spor kuliiplerinde monitér, masor ve
kondisyoner, 6zel spor kuruluslarinda ve diger kuruluglarin spor ile ilgili
birimlerinde uzman olarak, turizm sektoriinde animatér olarak gorev
yapabilmektedirler.

BENZER MESLEKLER
- Antrendr,

- Masor,
- Kondisyoner

ANKARA G.1.1. 2023/11



BEDEN EGIiTIiMi VE SPOR OGRETMENI

H- EK BiLGILER

I- KAYNAKCA
- Meslek Elemanlarn,
- 9sayili T.C. MEB Talim ve Terbiye Kurulu Karar1 Subat/2014,
- Cesitli Universitelerin Kataloglar,
- Uluslararasi Standart Meslek Siniflamasi, ISCO-08,
- Meslek Danisma Komisyonu (MEDAK )Uyesi Kuruluslar.

I- AYRINTILI BILGI iCIN

- llgili egitim kurumlari,
https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/
UNI-VERTI https://www.chiko.gov.tr/projeler/uni-veri,
- Tiirkiye Is Kurumu web sayfasi https:/www.iskur.gov.tr
- Meslegim Hayatim web sitesi https://meslegimhayatim.meb.gov.tr/
- T.C. Olgme Se¢me ve Yerlestirme Merkezi Baskanlig
http://osym.gov.tr/
- Biinyesinde “Meslek Bilgi Merkezi” bulunan Calisma ve Is
Kurumu il Miidiirliikleri/Hizmet Merkezleri.

Bu dosya; meslek segme asamasinda olan gengleri bilgilendirme amach olup,

meslek mensuplari, isyerleri, meslegin egitim yerleri ve meslek odalarindan bilgi
alinarak olusturulmustur.
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